
 
 
 
 

LOI SUR LES ASSURANCES 
 
 

Information conformément à l’article  
L321-4 du Code du Sport 

 

L’association Running Nature & Détente Issy les Moulineaux est tenue aux 
obligations légales suivantes : 

1. Assurance de responsabilité civile 

L’association a souscrit un contrat d’assurance de responsabilité civile couvrant 
l’ensemble de ses activités. 
 
Cette obligation est remplie au moyen du contrat collectif souscrit auprès de la 
MAIF. Numéro de police : 

13111411 Tél. vert MAIF (24h/24) : 0800 774 774 
 
Cette garantie couvre toutes les activités sportives pratiquées au sein de RND et 
s’applique à tous les adhérents non déjà couverts par une licence assurance 
fédérale. 

2. Information des adhérents sur l’assurance individuelle accident 

Conformément à l’article L321-4 du Code du Sport, chaque adhérent est informé 
de l’intérêt de souscrire une assurance de personnes couvrant les dommages 
corporels auxquels la pratique sportive peut l’exposer. 
 
L’association n’assure pas la souscription d’une assurance individuelle accident et 
ne propose aucune formule complémentaire. Elle se limite à informer les 
adhérents de cette possibilité, comme l’exige la loi. 
 



 
 
 

RUNNING NATURE et DETENTE  
Issy les Moulineaux  

Année sportive 2026 - 2027 
 
 

 
RND vous propose de pratiquer une activité de course à pied et/ou de marche 
nordique. Notre Association (loi 1901) est créée en 2006. 
Notre Association est ouverte à toutes et à tous, majeurs, pour tous les niveaux 
et sans limite d’âge.  
Les activités d’entrainement et de découverte sont encadrées par des 
animateurs diplômés. 
Notre programme comprend la participation à des compétitions sportives sur 
route ou en pleine nature (course, trail ou marche nordique).  
Les distances proposées lors de ces évènements vont des courtes distances  
(5-10 km) jusqu'aux grandes distances (marathon et plus...). 
Les sorties sélectionnées sont en Ile de France, en province et un 
déplacement à l'étranger est également proposé chaque année. 
Pour chaque sortie au programme, l'Association subventionne 50% du coût du 
dossard des courses au programme plafonné à 20€. 
Les membres se réunissent plusieurs fois par an dans des moments conviviaux. 
Ces occasions permettent aux nouveaux membres de s’intégrer et, pour tous, 
d’échanger afin de proposer des activités en phase avec leurs attentes. 

Chacun(e) y trouve son compte ! 
Courir pour le plaisir, autour de l'esprit sportif et convivial de la course à pied, 

C’est le grand principe de notre association ! 
Le chronomètre n'est pas le seul objectif et les activités et sorties sont 

facultatives,  
L’essentiel est de rester en forme suivant les choix et les disponibilités de 

chacun. 
L’adhésion 2026-2027 est fixée à 110€ 

Contacts et renseignements: 
Isabelle CARDON (Présidente de RND) - Tél. : 06 61 17 39 01 

Adresse : RUNNING NATURE DETENTE, Stade Jean Bouin,  
5 Avenue Jean Bouin, 92130 ISSY LES MOULINEAUX 

N°SIREN RND: 495 232 902 00025 
 N° de Déclaration Associative déposée en Préfecture n° D76926694251 

Mail : rndissy@rndissy.fr  /  Site web: https://www.rndissy.fr 

mailto:rndissy@rndissy.fr
https://www.rndissy.fr/


 
Programme des Courses 2026-2027 

 
(Sous-réserve de modifications par le bureau RND) 

 
Date Course Distances Lieu 

30/08/2026 
QBRC  

(Quelques bonnes 
raisons de courir) 

12 et 20 kms Viroflay (78) 

27/09/2026 Paris-Versailles 17 kms Paris (75) – Versailles (78) 

03/10/2026 TVTC (Villersoise) 
(Semi en nocturne) 

11 et 22kms 
7 kms MN  Villiers St Frédéric (78) 

11/10/2026 Le trail des nouettes Trail 10 et 18kms  
10 kms MN  Versailles (78) 

11/10/2026 Marathon des Grands 
Crus  Dijon 5 ; 10 ; semi et marathon Dijon (21) 

08/11/2026 La Course Royale 10 et 21 kms 
10 kms MN Fontenay le Fleury (78) 

14/11/2026 Les Flambeaux 
(nocturne) 

10 et 18 kms 
Marche 10 kms Montfort L’Amaury (78) 

06/12/2026 Choco Trail 
d’Hardricourt 8 ; 12 ; 24 et 42 kms  Les Muireaux (78) 

13/12/2026 Corrida d’Issy 5 et 10 kms Déguisé, 
10 kms Performance Issy Les Moulineaux (92) 

XX/01/2027 Trail des Marcassins 15 et 30 kms Saint Brice (95) 

XX/01/2027 L’hivernale 12 et 24 kms 
12 kms MN Les bréviaires (78) 

10/01/2027 10 km du 14ème 10 kms Paris (14) 

XX/02/2027 Issy Urban Trail 11,5 ; 16,5 et 24 kms 
13 kms MN Issy les Moulineaux (92) 

XX/03/2027 Semi-Marathon 21,5 kms Rambouillet (78) 

XX/03/2027 Course du printemps 6 et 15 kms  
15 kms Marche Voisins Le Bretonneux (78) 

XX/04/2027 La nordique francilienne 9 ; 13 et 20 kms MN Sermaises (91) 

XX/04/2027 Semi-Marathon des 
lions 10 et 20 kms  Rueil Malmaison (92) 

23-25/04/2027 Marathon de Bergen 5 kms ; semi et marathon Norvège 
XX/05/2027 La Buissonnière 5 ; 10 et 20 kms Verrière le buisson (91) 
XX/05/2027 Foulée verte 5 ; 10 et 15 kms Clamart (92) 
XX/06/2027 Castor Fou 13 et 25 kms Vauhallan (91) 

XX/06/2027 Trail de la plaine de 
Versailles 

11 et 22 kms 
11 kms MN Yvelines (78) 

 

 



 
BULLETIN D'ADHESION 

Running Nature et Détente Issy les Moulineaux  
Septembre 2026 à Aout 2027 

Bulletin à retourner à :   RUNNING NATURE DETENTE,  
Stade Jean BOUIN, 5 Avenue Jean Bouin - 92130 ISSY LES MOULINEAUX  
 

Accompagné obligatoirement : 
- d'une photo (uniquement pour les nouveaux adhérents)  
- d'un certificat médical  
   Avec la mention « de non contre-indication à la pratique de la Course à pied et 
de la marche nordique y compris en compétition » qui devra être valable le jour des 
courses.  
- d’un virement internet de 110 €  https://www.payasso.fr/rnd-issy/bulletin-dadhesion-rnd 
-  ou d'un chèque de 110 € à l'ordre de RND Issy ou Chèques Vacances 
 

� M.  � Mme   
NOM :   . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . .  Prénom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Adresse domicile : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
Code postal :   . . . . . . . . . . . . . . Ville   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Date de naissance (obligatoire) : . . .  . / . . . . . . . . . . . . . . . . / . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Lieu de naissance (obligatoire) : . . .  . / . . . . . . . . . . . . . . . . / . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Tél. mobile : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
Adresse mail : . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .@ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
Courses � Marche Nordique � Courses + Marche Nordique.  �  
Taille du maillot :    S     -    M    -    L    -    XL  
Personne à prévenir en cas d’accident : 
NOM . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . TEL :   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 

Je demande mon inscription au groupe WhatsApp RND  Oui � Non   � 
Droit à l’image : chaque adhérent autorise expressément RND ainsi que les ayants droits tels que les 
partenaires et médias, à utiliser les images fixes ou audiovisuelles sur lesquelles il pourrait apparaître, 
prises à l’occasion de sa participation aux différents événements organisés par RND. 
 

Assurance individuelle accident 
Je déclare avoir pris connaissance de l'article L321-4 du code du sport relatif à l'organisation des 
activités sportives et faisant obligation aux associations sportives d'informer leurs adhérents de 
leur  intérêt à souscrire un contrat d'assurance de personne ayant pour objet de proposer des garantis 
forfaitaires en cas de dommage corporel. 
 

Règlement Intérieur RND : toute inscription à RND implique l'acceptation des conditions définies 
dans le Règlement Intérieur de l’association 

https://www.rndissy.fr/IMG/pdf/reglement_interieur_24_01_2026.pdf  

Je reconnais avoir pris connaissance des statuts et du règlement intérieur qui peuvent être consultés 
au siège social de l'association RND Stade Jean Bouin 92130 Issy les Moulineaux et avoir satisfait 
à la visite médicale OBLIGATOIRE m’autorisant à pratiquer le ou les sports considérés. 
Seul le bulletin d'adhésion signé, le règlement de l’adhésion et la présentation du certificat 
médical remis simultanément, entraînent la qualité d'adhérent et autorise la pratique d'une ou 
plusieurs activités sportives au sein de l'association. 
A  LE SIGNATURE  

https://www.payasso.fr/rnd-issy/bulletin-dadhesion-rnd
https://rndissy.fr/IMG/pdf/re_glement_inte_rieur_24_01_2026.pdf

